









[bookmark: topAlert]Här kommer du till vår bokningssida SportAdmin använder Cookies för att förbättra din användarupplevelse. Genom att klicka på Jag Godkänner tillåter du detta. Här kan du läsa mer om cookies och hur SportAdmin använder dem.Jag Godkänner

         
            
                
                    
                    	Hem 
                            	Hem
	Skolsim
	Baby&Minisim
	Simskola
	Medley
	Simträning
	Tävlingssim
	Vuxen
	Parasim
	Egna Arr
	Bokningssida


                        


                    

                    	Logga in
                                 
                                    
  


Logga in som
Ledare/Administratör




Logga in som
Medlem/Målsman





                        


                    
                        	  Hem
	Skolsim
	Baby&Minisim
	Simskola
	Medley
	Simträning
	Tävlingssim
	Vuxen
	Parasim
	Egna Arr
	Bokningssida


                    

                

            

        

        [image: ]
Helsingborgs Simsällskap 
För alla, före alla andra





        

 
            
                
                    

                    
                         


                        
                          
                                Hem
Nyheter
Om klubben
Simspirera®
Bli sponsor!
Kalender
Jobba i HS
Medlemskap
Profilkläder
Filborna Arena

                           

                        

                    

                


        

      
                    
                        
                                                        
                                Hem
Nyheter
Om klubben
Simspirera®
Bli sponsor!
Kalender
Jobba i HS
Medlemskap
Profilkläder
Filborna Arena

                            

                        

                    


	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]



	[image: ]






      


                
        




    







   Välkommen till Helsingborgs Simsällskap![image: ]
Vår vision är För alla – före alla andra!

 

Helsingborgs Simsällskap bedriver ett arbete för att främja simkunnighet, simsport, sprida kunskap i livräddning och bedriva friskvård.

 

Värdegrund 

Helsingborgs Simsällskap bygger sina värderingar med utgångspunkt ifrån Riksidrottsförbundets värderingar som finns dokumenterade i ”Idrotten vill”.

 

Glädje och gemenskap 

Glädje och gemenskap är starka drivkrafter för att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet så att vi ska kunna ha roligt, må bra och prestera mera.

 

Demokrati och delaktighet 

Föreningsdemokratin innebär att alla medlemmars röst har lika värde. Delaktighet innebär att alla som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för verksamheten. Demokrati och delaktighet ska utövas jämställt och oavsett bakgrund.

 

Allas rätt att vara med 

Allas rätt att vara med innebär att alla som vill ska kunna vara med utifrån sina förutsättningar. Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, ålder, kön eller sexuell läggning samt fysiska och psykiska förutsättningar, får vara med i föreningsdriven idrottsverksamhet.

 

Rent spel 

Rent spel och ärlighet är en förutsättning för tävlande på lika villkor. Det innebär att hålla sig inom ramarna för överenskommelser och en god etik och moral. Att verka mot fusk, doping, mobbning, trakasserier och våld såväl på som utanför idrottsarenan. Samt att verka för en sund ekonomi. 

 

 

Vill du stötta klubben? Då kan du antingen bli stödmedlem eller sponsor!

 




   Årsmöte 2024 avklarat!2024-04-10 07:39
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Tack till alla som deltog på årsmötet! Elizabeth Karlsson valdes som Ordförande och en ny ledamot valdes in i styrelsen: Martin Harlenbäck. Styrelsen 2024 ser härefter ut som följer:

 

Elizabeth Karlsson, Ordförande

Richard Nilsson, Vice Ordförande

Linda Lidberg, Kassör

Henriikka Airaskorpi, Sekreterare

Frida Svensson, Ledamot

Martin Harlenbäck, Ledamot

Ola Möller, Ledamot

Anders Jönsson, Ledamot

Magnus Jälminger, Ledamot

 

Astrid Åbergs Eldsjälspris för 2023 tilldelades Linda Grängstedt. 

 

Priset som Årets Funktionär 2023 delades ut till Sara Jönsson.




   Fredagen den 12 april 2024-04-07 18:14
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Sophie och Louise Hansson 
Just nu pågår det Swim Open Stockholm. 
Helsingborgs Simsällskap har många representanter på denna tävling där konkurrensen är tuff.  Simmare från hela världen tävlar mot varandra. Tufft motstånd med härliga utmaningar för våra simmare. Fredagen den 12 april 16:00-18:00 på Filborna Arena kan du träffa Louise och Sophie Hansson, som just nu är några av de simmare som tävlar för fullt i Stockholm. De kommer att berätta om hur de förbereder sig inför det tuffa motstånd som de kommer att möta i OS i Paris i sommar Vi har många platser på läktaren där både simmare och anhöriga  har möjlighet att se och lyssna på två av Helsingborgs Simsällskap och Sveriges mest framgångsrika simmare. Missa inte tillfallet!! Fredagen den 12 april kl. 16:00!! Kom, lyssna och ta del av deras erfarenhet i bassängen.




   Träffa Louise och Sophie Hansson 2024-04-04 17:07
[image: ]Louise och Sophie Hansson uttagna till OS i Paris 2024


Fredagen den 12 april kommer Helsingborgs Simsällskaps landslagssimmare, Sophie och Louise Hansson till Filborna. 

 

Efter att de tävlat på Malmsten Swim Open Stockholm 5-8 april (tillsammans med andra HS:are) mellanlandar de i sin hemstad Helsingborg, innan de fortsätter sin OS satsning i England.

 

Vi vill att så många som möjligt av våra yngre och kommande simstjärnor ska få ta del av deras erfarenhet av simträning och få tips som kan vara bra att ha med sig på vägen. Denna fredag kommer vi därför att förändra deras träningstider. Ni som är berörda har fått mail angående detta. Kl. 16.00 börjar vi genom att Louise och Sophie berättar och visar lite av sina bästa träningstips. Sedan kommer ett gäng att få möjlighet att testa deras tips och få guidning av dem i bassängen. Denna träning varar till ca 17:00 där de sista minuterna är autografskrivning. Kl. 17.00 är det dags för nästa gäng att få ta del av deras tips.

 

Vill du lyssna och lära av dem så är du välkommen att göra det från läktaren, även om du inte har träning denna dag. Vi kommer att ha en konferencier på plats så även du har möjlighet att ställa frågor till Helsingborgs stora simstjärnor. Missa inte detta tillfälle!

 

Vill du veta mer om tjejerna så hittar du information på dessa sidor:

 

https://louisehansson.se/ 

https://www.sophiehansson.se/

 

Följ dem gärna på Malmsten Swim Open som börjar imorgon den 5 april på https://www.aquatv.se/ 
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Fler nyheter >>
 


Ladda ner medlemsappen
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Senaste från Facebook













 
 
 

Vi samarbetar med
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